
Коррекционно-развивающая работа строится на основе результатов 

диагностической работы.  

В 7 классе был проведен тренинг на тему: «Я учусь владеть собой» с целью 

формирования у учащихся способности анализировать и адекватно оценивать свое 

состояние, и уметь управлять им. 

 

 
 

 

 


